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Ошевский Д.С., ФГУ «ГНЦССП Росздрава»

Динамика  психического развития подростков, совершивших агрессивные деликты в контексте решения вопросов комплексной судебной психолого-психиатрической экспертизы (КСППЭ).
С принятием Уголовного Кодекса 1997 г. появились новые требования, предъявляемые к работе экспертов в рамках проведении КСППЭ несовершеннолетних обвиняемых. Наряду с традиционными вопросами, касающимися дифференциальной диагностики, определения степени выраженности нарушения психических функций, их структуры и др. важной задачей является исследование самого процесса психического развития подростка на всех онтогенетических этапах путем анализа социальной ситуации развития и характера смены ведущих деятельностей. В силу особой социальной опасности, высокого риска рецидива подобный анализ наиболее актуален по отношению к несовершеннолетним, обвиняемым в агрессивных деликтах. В связи с этим в практике проведения КСППЭ представляется целесообразным поэтапное изучение психического развития по трем сферам: эмоциональной, интеллектуальной и социальной, которые дают представление о формировании произвольной регуляции подростка, а также соотнесение полученных данных с систематикой дизонтогенетического развития: асинхронии (в основном количественная парциальная неравномерность в сроках формирования психических функций) – аномалии (качественно-количественные  отклонение от хода нормального развития) – дефект (стойкое, преимущественно качественные нарушения психического  развития)  (Макушкин Е.В., 2002). Такой подход позволит оценить клиническую выраженность нарушений развития, раскрыть их структуру, определить факторы риска в процессе психического развития, что в совою очередь, будет способствовать принятию более обоснованных экспертных решений. 
На основании анализа медицинской документации, актов экспертиз, личных и уголовных дел, клинической беседы, нами исследовалась динамика психического развития у 92 несовершеннолетних мужского пола, направленных  период с 2001 по 2004 гг. на КСППЭ  в ФГУ «ГНЦССП Росздрава» в связи с совершением агрессивных деликтов. Средний возраст обследуемых – 16,03(0,87 года. На каждом возрастном этапе, включая стабильные и кризисные  периоды оценка проводилась по трем аспектам: интеллектуальному, эмоционально-волевому и особенностям социального функционирования. За основу была взята периодизация психического развития Д.Б. Эльконина (1989).
При дефектах развития стойкие и глубокие нарушения эмоционально-волевой, когнитивной и социальной сфер имеют раннее начало. Они обнаруживаются уже в период кризиса трех лет и затрагивают преимущественно эмоциональную сферу. В утрированной и заостренной форме проявляются протестные реакции, негативизм и упрямство. Адекватной перестройки социальных отношений, при которой формируется потребность в самостоятельной деятельности, не происходит, что, в свою очередь, отрицательно влияет на интеллектуальное и социальное развитие. В дальнейшем наблюдается негативная динамика развития в виде слабой способности к ролевой игре, которая выступает в качестве модели социальных отношений, а также существенных трудностей обучения в школе. Все это значительно затрудняет процесс усвоения социального опыта, а также норм поведения и формирования волевых структур, а следовательно, препятствует развитию механизмов контроля над агрессией. Тотальность нарушений, как правило, исключает способность таких подростков к произвольной регуляции собственного поведения, что соответствует критериям ст. 21 УК РФ. 
В случае аномалий развития девиации проявляются чаще всего с началом школьного обучения. Кризис семи лет в данной группе подростков протекает крайне заостренно, что свидетельствует о значительных проблемах перестройки социальных отношений и смены ведущей деятельности с игровой на учебную. Первичными также являются эмоционально-волевые нарушения, однако они менее массивны, чем при дефектах. Многие подростки с аномальным развитием поступают в школу неподготовленными, вследствие чего в младшем школьном и подростковом возрасте возникают проблемы в обучении. Школьная неуспешность препятствует не только интеллектуальному развитию, но и социализации ребенка. Слабая поддержка со стороны семьи и социальных институтов приводит таких подростков в асоциальные компании. В силу недостаточности  интеллектуального развития они легко подпадают под влияние референтной группы. Для подростков с аномалиями развития характерны, как правило, групповые агрессивные деликты, где они играют ведомую роль. В связи с этим при вынесении экспертного решения необходимо учитывать не только уровень развития эмоционально-волевой и интеллектуальной сфер подростка, но и особенности его социального функционирования, которые обусловливают поведение в группе. Как правило, у подростков с аномалиями развития нарушения регулятивных процессов выражены не настолько, чтобы полностью лишить их способности к произвольной регуляции. Однако недостаточная сформированность механизмов контроля над эмоциями, невысокая способность к целостной оценке ситуации у таких подростков обычно ограничивают их возможности произвольной регуляции поведения, что соответствует критериям ст.22 УК РФ. Вместе с тем необходимо учитывать ситуационные факторы, которые могут приводить к более выраженным нарушениям произвольной регуляции. 
При асинхрониях развития в интеллектуальные и эмоциональные девиации проявляются преимущественно с началом подросткового возраста, и не имеют выраженного характера. Вместе с тем парциальные проблемы развития, в период подросткового кризиса существенно заостряются. Стремление к независимости, которое, однако, сочетается с неуверенностью в себе и недостаточной сформированностью стратегий самостоятельного решения возникающих проблем, приводит к реализации неадекватных форм самоутверждения как в среде взрослых, так и в кругу сверстников. Неустойчивость самооценки приводит к существенным колебаниям эмоций, что делает поведение таких подростков во многом ситуационно обусловленным. Неуспех в учебе приводит не только к снижению интереса к учебной деятельности, что, в свою очередь, усугубляет неуспеваемость, но и к нарушению общения в среде просоциальных одноклассников. Возникающие трудности в обучении хронологически совпадают со сменой ведущей деятельности. Однако у подростков-правонарушителей адекватного общения в кругу просоциальных сверстников не происходит. В результате этого потребность в общении удовлетворяется в диссоциальных компаниях, где усваиваются негативные, в том числе агрессивные, модели поведения. Часто проявление агрессии в группе подростков с асинхрониями развития носит гиперкомпенсаторный характер и направлено на самоутверждение в среде сверстников.  В подавляющем большинстве случаев у подростков данной группы сохраняются признаки личностной незрелости в виде неустойчивости эмоций, недостаточной сформированности морального сознания. В результате этого их поведение становится во многом зависимым от ситуационных факторов и референтной группы. В связи с этим, при принятии экспертных решений необходим не только анализ актуальных способностей подростка, которые часто бывают достаточными, но и детальное изучение ситуации правонарушения. Указанные моменты обусловливают вариативность экспертных решений и соответствуют критериям как вменяемости без ограничений, так и в некоторых случаях - «ограниченной  вменяемости» (ст. 22 УК РФ). 
Таким образом, при производстве КСППЭ несовершеннолетних обвиняемых в агрессивных деликтах, необходимо оценивать не только особенности актуального состояния подростка, но и   проводить анализ  динамики психического развития, что будет способствовать вынесению более аргументированных экспертных решений.
