«Медико-социальное и судебно-психиатрическое значение жестокого обращения с детьми».
Бадмаева В.Д., г.Москва 

Федеральное государственное учреждение «Государственный научный центр социальной и судебной психиатрии им.В.П.Сербского» Федерального агентства по здравоохранению и социальному развитию 

   В последнее десятилетие увеличилось число публикаций, касающихся вопросов жестокого обращения с детьми, как в семье, так и за ее пределами (Асанова Н.К., 1997;  Гурьева В.А., 1998; Вострокнутов Н.В., 1998; Морозова Н.Б., 1999; Тарабрина Н.В., 2001; Алексеева И.А., Новосельский И.Г., 2005; Remschmidt H., 2001 и др.). 

    Под жестоким или плохим обращением с ребенком (child abuse and neglect – CAN) принято понимать «все формы физического и/или эмоционального плохого обращения, сексуальное насилие, отсутствие заботы, пренебрежение, торговля или другие формы эксплуатации, способные привести, или приводящие к фактическому ущербу для здоровья ребенка, его выживания, развития или достоинства в контексте отношений ответственности, доверия или власти» (ВОЗ, 2003). Традиционно выделяют следующие формы плохого обращения с детьми: физическое насилие - любое неслучайное нанесение повреждения ребенку в возрасте до 18 лет; сексуальное насилие - использование ребенка или подростка другим лицом для получения сексуального удовлетворения; психологическое или эмоциональное насилие - хронические паттерны поведения, такие как унижение, оскорбление, издевательства и высмеивание ребенка и пренебрежение - хроническая неспособность родителя или лица осуществляющего уход, обеспечить основные потребности ребенка, не достигшего 18-летнего возраста, в пище, одежде, жилье, медицинском уходе, образовании, защите и присмотре. Однако в действительности те или иные виды жестокого обращения в изолированном виде практически не встречаются, как правило, имеет место сочетание пренебрежения основными нуждами ребенка с физическим, психологическим или сексуальным  насилием.

   По данным ВОЗ в 2000г. было установлено 57 тыс. случаев убийств детей до 15 лет. ЮНИСЕФ приводит следующую статистику: в мире 40 миллионов детей моложе 15 лет страдают от физического насилия и безнадзорности и нуждаются в медицинской и социальной помощи; 2 миллиона детей подвергаются эксплуатации посредством проституции и порнографии. Ежегодно около 1 млн. девочек-подростков подвергаются сексуальному насилию, в отношении более 1,5 млн. детей и подростков совершается насилие со стороны отвечающих за их воспитание взрослых (Christoffel, 1990).

    Доказано, что многие взрослые, проявлявшие жестокость по отношению к детям, сами в детстве подвергались подобному обращению. Согласно теории научения агрессии Бэрон Р. и Ричардсон Д. физическая и эмоциональная жестокость, сексуальное насилие, пренебрежение потребностями ребенка способствуют усваиванию им ролевой модели агрессивного поведения, т.е. формируется «паттерн насилия» или «цикл насилия», который может проявляться на различных уровнях: ребенок-родитель, ребенок-окружение, ребенок-поколение.    
    Исследование агрессивности у несовершеннолетних правонарушителей свидетельствует, что большинство из них подвергались тем или иным формам жестокого обращения. Так по данным стационарной экспертизы несовершеннолетних, проходивших освидетельствование в ГНЦ ССП им. В.П.Сербского с 2001-2005г.г. более 60% из них совершили агрессивно-насильственные действия против личности, причем 86% из этого числа - убийства и нанесение тяжких телесных повреждений, повлекших смерть потерпевшего, 12% правонарушения  сексуального характера. Анализ микросоциальных факторов свидетельствует, что более 80% несовершеннолетних правонарушителей воспитывались в неблагополучных семьях в условиях эмоциональной депривации, причем 55% из них подвергались физическому и психологическому насилию, а 30% несовершеннолетних, совершивших преступления против половой неприкосновенности (ст. 131, 132 УК РФ) сами в прошлом были жертвами сексуального насилия и злоупотребления.   
    Несомненно, в формировании агрессивного поведения у детей и подростков играют роль ряд факторов (биологических, экзогенно-органических, социальных и т.д.), но вместе с тем значительное место  принадлежит фактору «научения в семье» агрессии.  
    Таким образом, непрерывная цепь насилия и жестокого обращения, которому подвергается ребенок в  социально неблагоприятной семье, приводит к аномалии личностного развития, искажению социализации и формированию девиантного и делинквентного поведения.
    Вышеизложенное свидетельствует об актуальности дальнейшего изучения взаимосвязи между жестоким обращением и склонностью к совершению агрессивных правонарушений, как в аспекте профилактики преступности несовершеннолетних, так и в плане разработки адекватных медико-социальных и психокоррекционных  программ с целью реабилитации детей, находящихся в сложных жизненных ситуациях.    
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