 Живот (abdomen) – часть туловища расположенная между грудью и тазом. Для топографии органов брюшной полости и проекции на наружные кожные покровы живот делят на две горизонтальные линии. 1. межреберная линия (linea bicostarum) между хрящами десятых ребер, 2. межостистая линия (linea bispinarum) между верхними передними остями подвздошных костей. Таким образом выделяют 3 этажа: верхний – надчревье (epigastrium), средний этаж - чревье (mesogastrium), нижний этаж -  подчревье (hypocastrium). Две вертикальные линии, проведенные вдоль латеральных краев прямых мышц живота, подразделяют на три вертикальные области в каждом этаже. Надчревье делится на: правое и левое межреберье (regiones hypochondriacae dextra et sinistra),  и надчревную область (regio epigastrica). Чревье  делится  на правую и левую боковые области (regiones laterales dextra et sinistra), пупочную область (region umbilicalis). Подчревье делится на правую и левую паховые области (regiones iunginales dextra et sinistra), и лобковую область(regio pubica).
Мышцы живота относят к аутохтонной вентральной мускулатуре. Боковая группа – наружная и внутренняя косые мышцы живота, поперечная мышца живота. Передняя группа – прямая мышца живота, пирамидальная мышца. Задняя группа – квадратная мышца поясницы.

Паховый канал (canalis iunginalis). Представляет собой щель, через которую проходит семенной канатик (funiculus spermaticus) у мужчин и круглая связка матки (lig. teres uteri) у женщин. Помешается в нижней части брюшной стенки, над паховой или пупартовой связкой (lig. iunginale seu Pouparti). Канал идет сверху вниз, снаружи внутрь, сзади наперед.

Образуется канал: к наружным 2/3 пупартовой (паховой) связки прирастает внутренняя косая и поперечная мышцы живота (mm. obliguus externus et transversus abdominis); на протяжении медиальной 1/3 пупартовой связки этого сращения нет и мышцы свободно нависают над содержимым пахового канала (семенной канатик (funiculus spermaticus) у мужчин и круглая связка матки (lig. teres uteri) у женщин).

Стенки пахового канала.Верхняя стенка – наружные края внутренней косой и поперечной мышц живота (mm. obliguus externus et transversus abdominis);Нижняя стенка – медиальный отдел паховой или пупартовой связки (lig. iunginale seu Pouparti).Передняя стенка – апоневроз наружной косой мышцы живота (m. obliguus externus abdominis).Задняя стенка – Fascia transversalis.

Поверхностное паховое кольцо (annulus iunginalis superficialis)  в передней стенке образовано расхождением  волокон апоневроза наружной косой мышцы живота на две ножки: латеральная ножка  (crus laterale) крепится к tuberculum pubicum, медиальная ножка (crus mediale) – к лонному сращению. Имеется еще задняя (третья) ножка –lig.  reflexum, которая лежит позади funiculus spermaticus  или lig. teres uteri. Lig.  Reflexum образуется нижними волокнами апоневроза косой мыщцы живота, который позади crus mediale сливается с волокнами пупартовой связки.  Острый боковой  угол между crus mediale и crus laterale  закругляется дугообразными волокнами – fibrae intercrurales.

 Глубокое паховое кольцо (annulus iunginalis profundus) находится в области задней стенки пахового канала, образованной fascia transversalis, которая от краев кольца продолжается на семенной канатик (funiculus spermaticus), образуя оболочку семенного канатика  и яичка fascia spermatica interna. Изнутри брюшной полости брюшина, покрывающая  заднюю стенку  пахового канала, образует две паховые ямки (fossa iunginales laterale et mediale). Латеральная паховая ямка соответствует глубокому паховому кольцу, а медиальная – поверхностному паховому кольцу. Через описанные ямки могут проникать и выходить наружу паховые грыжи, причем через боковую ямку проходит  косая паховая грыжа, через медиальную – прямая паховая грыжа.  

ИКОТА, судорожное сокращение диафрагмы, вызывающее внезапный сильный вдох с характерным звуком. Наблюдается при раздражении желудка и брюшины, заболеваниях органов пищеварения, а также при некоторых функциональных и органических заболеваниях центр, нервной системы и диафрагмального нерва. 

