МЫШЦЫ  И  ФАСЦИИ  ГОЛОВЫ  И  ШЕИ

	В области головы расположены мышцы:
	- мимические (мышцы лица),

- жевательные,

- подзатылочные,

-органов головы (глаза, языка, нёба)

	B области шеи:
	- мышцы шеи,

- мышечная оболочка глотки,

- мышцы гортани




МЫШЦЫ     ГОЛОВЫ

	МИМИЧЕСКИЕ
	
	ЖЕВАТЕЛЬНЫЕ

	1. Начинаются на костях черепа, прикрепляются к коже
	
	1. Начинаются на костях черепа, прикрепляются к нижней челюсти

	2. Не имеют фасций
	
	2. Fascia temporalis, 
    fascia masseterica

	3. Производные II висцеральной дуги (хиоидной). 

Иннервируются VII парой черепных нервов (n. facialis)
	
	3. Производные I висцеральной дуги (мандибулярной). Иннервируются третьей ветвью

 V пары черепных нервов (n.trigeminus, ветвь–n.mandibularis)

	4. Располагаются вокруг естественных отверстий

· сфинктеры

(сжиматели)

· дилататоры 

(расширители)
	
	4. Действуют на art.temporomandibularis

	Функция: - мимика лица 

        («мим» - выражение лица),

· участие в актах еды, речи


	
	Функция: - жевание,

                 - артикуляция речи

	I. Надчерепная мышца m.epicranius:
· m.occipitofrontalis,

· m.temporoparietalis,

· galea aponeurotica
	
	I. M. temporalis

II. M. masseter

III. M. pterygoideus medialis

IV. M. pterygoideus lateralis


II. Мышцы, окружающие глазную щель:

· m.orbicularis oculi,

· m.corrugator supercilii                                                        Fascia temporalis:
III. М., окружающие носовые отверстия:       - lamina superficialis,   - lamina profunda

· m.nasalis, - m.depressor septi nasi

IV. М., окружающие отверстие рта:                           Fascia masseterica
· m.orbicularis oris,                                                  спереди переходит       сзади переходит

· mm.zygomatici major et minor,                   в fascia buccopharyngea     в fascia parotidea
· m.levator labii sup., m.levator anguli oris,

· m.depressor labii inf., m.depressor anguli oris,

· m.buccinator, m.mentalis  и др.

Клетчаточные пространства головы

(пространства между листками фасций, мышцами и костями; содержат жировую клетчатку, сосуды, нервы). Изучал русский хирург и анатом  Н.И.Пирогов (1810-1881).

I. На своде черепа: 

· подапоневротическое (между galea aponeurotica и надкостницей) ((скальп((, но кожа и galea aponeurotica прочно соединены ((шишка((,  

· поднадкостничное (между надкостницей и наружной пластинкой костей свода               черепа; прочное сращение в области швов).

II. В височной области:

· между листками fascia temporalis,

· между fascia temporalis и m. temporalis.

III. В боковой области лица:

· жировой комок щеки (Биша),

· вокруг mm. pterygoidei.
По клетчаточным пространствам распространяются воспалительные процессы.

МЫШЦЫ ШЕИ

1. Область шеи
Сверху: - наружный затылочный выступ,

· верхняя выйная линия,

· сосцевидный отросток височной кости,

· ветвь и основание тела нижней челюсти.

Снизу: - яремная вырезка грудины,

· ключица,

· акромион лопатки,

· линия к остистому отростку VII шейного позвонка.

Филогенез: шея – часть туловища, где произошла редукция ребер и полости тела.

ШЕЯ

Фронтальная плоскость через

поперечные отростки позвонков


Передний отдел                                                       Задний отдел

Собственно шея, collum                                                Затылочная, или выйная                     (органы шеи, мышцы, крупные                                         область, regio nuchae
сосуды и нервы)                                                        (находятся мышцы спины) 

· regio colli anterior (1),   trigonum mediale dex. (1a) et sin. (1b)

· regio sternocleidomastoidea (2),

· regio colli lateralis (3)

2. Классификация мышц шеи

По развитию:

I. Производные I висцеральной дуги (мандибулярной)

· m. mylohyoideus,                                      - инн. V парой черепных нервов  

· venter anterior m.digastrici 

II. Производные II висцеральной дуги (хиоидной)

-    venter posterior m.digastrici,                    - инн. VII парой черепных нервов
· m. stylohyoideus,

· platysma

III. Производные жаберных дуг             - инн. XI парой черепных нервов
· m. sternocleidomastoideus,                        и plexus cervicalis                   

· m. trapezius

IV. Производные вентральных отделов миотомов

· m. geniohyoideus,                                    - инн. из plexus cervicalis

· глубокие мышцы шеи,

· мышцы, лежащие ниже подъязычной кости

По топографии:

	Поверхностные мышцы
	Глубокие мышцы

	· platysma,

· m. sternocleidomastoideus,

· мышцы, прикрапляющиеся к  os hyoideum:

  - mm. suprahyoidei,

       - mm. infrahyoidei


	-  латеральная группа:

     mm. scaleni ant., med., post.

-  медиальная группа (предпозвоночные):

mm. longi  capitis et colli,

mm. recti capitis ant. et lat.

Функция: движения головы и шеи (наклоны вперед, при одностор. сокращ. – в стороны), латереральная группа – участие в акте вдоха.




Надподъязычные мышцы, mm. suprahyoidei:   

· m. mylohyoideus                                              

· m. geniohyoideus

· m. digastricus (venter ant. et post.)

· m. stylohyoideus 

Функция: образуют дно полости рта;

тянут вверх os hyoideum и гортань, при фиксации

 os hyoideum опускают нижнюю челюсть

Подподъязычные мышцы, mm. infrahyoidei:

· m. sternohyoideus

· m. sternothyroideus

· m. thyrohyoideus

· m. omohyoideus (venter sup. et inf.)

Функция: опускают os hyoideum и гортань.

Мm. supra- и infrahyoidei участвуют в актах глотания и голосообразования.

3. Треугольники шеи
Regio lateralis

1 – trigonum omotrapezoideum

2 – trigonum omoclaviculare

      (fossa supraclavicularis)

Regio anterior

3 – trigonum submandibulare


3a – trigonum linguale (Пирогова)


ограничен: m. mylohyoideus,



        m. digastricus,



        m. hyoglossus,



        nervus hypoglossus

4 – trigonum submentale

5 – trigonum caroticum (проходит
             a. carotis communis)

6 – trigonum omotracheale

4. Межмышечные пространства

Spatium antescalenum (между m. sternocleidomastoideus и m. scalenus ant.)

Слияние v. subclavia и v. jugularis interna 

– образуется v. brachiocephalica


Spatium interscalenum (между m. scalenus ant. и m. scalenus medius)

Проходят a. subclavia и plexus brachialis

5. Фасции шеи (по Шевкуненко В.Н.)

1 – предпозвоночные мышцы,

2 – mm. scaleni,

3 – ременные мышцы, латеральный

      и медиальный тракты (м. спины),

4 – m. trapezius,

5 – глотка (пищевод),

6 – гортань (трахея),

7 – щитовидная железа,

8 – сосудисто-нервный пучок шеи,

9 – мышцы, лежащие ниже

      подъязычной кости,

10 – m. sternocleidomastoideus,

11 – platysma

                                                                               PNA    

I – fascia colli superficialis                                        

II – lamina superficialis fascia colli propria                     I  -  lamina superficialis

III - lamina profunda fascia colli propria                         II – lamina pretrachealis 

R – recessus lateralis

IV – fascia endocervicalis


A – lamina parietalis


B – lamina visceralis

V – fascia prevertebralis                                                   III – lamina prevertebralis


Клетчаточные пространства шеи:

Х – spatium interaponeuroticum suprasternale (выше – белая линия шеи)

XX – spatium previscerale

XXX – spatium retroviscerale 

Особенности фасций шеи:

1.  Фасции прочно связаны со стенками вен, что облегчает отток крови по венам.

2.  III - lamina profunda fascia colli propria – натянута между mm. omohyoidei – парус Рише.                      3.  II и III срастаются  по срединной линии, образуя белую линию шеи (на 2-3 см выше  грудины).

4. Spatium previscerale (XX) сообщается с передним средостением.

5. Spatium retroviscerale (XXX) сообщается с задним средостением.

