 Таз (pelvis)

Две тазовые кости, соединяясь между собой и крестцом, который соединен с копчиком, образуют  замкнутое костное кольцо – Pelvis. Таз служит опорой для нижних конечностей, несет на себе тяжесть внешнего  тела, является вместилищем и поддержкой внутренних органов.Pelvis подразделяется на большой таз и  - pelvis major, и малый таз – pelvis minor. Большой таз образован крыльями подвздошных костей с боков, V поясничным позвонком, и мысом крестца сзади. Малый таз образован  сзади тазовой поверхностью крестца и копчиком,  с боков – телами подвздошных  костей , седалищными костями, и связками – крестцово –седалищными и остисто-крестцовыми , спереди – лобковыми костями , симфизом лобка, и запирательной мембраной. Границей между большим и малым тазом является _ пограничная линия – Linea terminalis. Она образована  дугообразной линией -Linea arcuata- подвзошных костей, и лобковым гребнем - pecten ossis pubis.Таз в вертикальном положении имеет значительный наклон кпереди, причем степень наклона таза изменяется взависимости от  положения тела, возраста, пола и осанки.

Отличия мужского таза от женского.

Признаки
Мужской таз
Женский таз
1. 
2. Передне –задний размер - diameter  recta  входа в малый таз по отношению к поперечному –diameter transversa

3. Крылья подвздошных костей 

4. Полость малого таза имеет сходство с

5. Подлонный угол

6. Вход в малый таз имеет форму
Больше

Стоят вертикально

Цилиндр

Меньше <90*

Карточного сердца
Меньше

Развернуты

Конус
Больше >90*

Овала



Женский таз – широкий, более плоский и короткий ( «3 –У»: укорочен, уширен, уплощен), а мужской таз высокий, узкий и воронкообразный.

Основные размеры женского таза.
1. Три поперечных размера большого таза:

2. distantia spinarum -  расстояние между двумя spina iliaca aqnterior superior- равно 27 – 25 см.

3. distantia cristarum – наибольшее расстояние  между двумя crista iliaca – равно 28-29 см.

4. distantia trochanterica –расстояние между двумя trochanter major равно 30-32 см.

1. Основные размеры малого таза.

2. conjugata vera seu gynecologica -  расстояние между краем симфиза и мысом –promontorium- равно 11 см. Этот размер определяется из наружного прямого размера (расстояние от симфиза до до углубления между V поясничным и I крестцовым позвонками), который равен 20-21 см. Из цифры прямого размера вычитают 9,5 –10 см. – т.е. примерную величину тканей и покровов, а также позвоночного столба.

3. diameter transversa – (поперечный размер) между наиболее удаленными точками linea arcuata. = 13 см.

4. diameter obliquvae - косой диаметр ( между emenentia iliopubica et articulatio sacroiliaca с противоположной стороны.= 12 см.

5. прямой диаметр входа в малый таз -conjugata anatomica- (между верхней точкой симфиза и мысом) = 11 см.

6. поперечный размер выхода из малого таза – между двумя tuber ischiadicum = 11 cм.

7. прямой размер выхода из малого таза – между нижней точкой лобкового симфиза и верхушкой копчика = 9-11 см.

8. conjugata diagonalia – диагональная конюгата = 12 см.

В акушерско –гинекологической практике о размерах таза судят по косвенным размерам большого таза и измеряют специальными акушерскими инструментами.

Аномалии развития женского таза – анатомические изменения, при которых все или один из наружных размеров отличаются на 1,8 –2 см и более.

· Различают:

· Анатомически узкий таз – это таз, в котором один из размеров уменьшен более чем на 1,5 см по сравнению с принятой нормой

· Клинически узкий таз – это таз, по размерам или по форме представляющий препятствие для прохождения плода по родовым путям при родах

· Плоскорахитический таз – это тип плоского таза, у которого уменьшен только прямой размер входя в малый таз. Как следствие заболевания рахитом у женщин верхняя часть крестца, под влиянием тяжести наклоняется вперед. Крестец находится в более согнутом положении, тазовые кости сближены и изогнуты в средней части. Образуется увеличение поперечного размера выхода в малый таз и уменьшение прямого размера

· Плоский таз – где уменьшены прямые размеры, а крестец приближен к симфизу.
